
Spastisch geliihmt, kaum HOffnUl

Neues liick
Samuel kommt im Buggy herein.

"Grias di", gruBt der Dreijahri-
ge. Sofort hat der quirlige
Lockenkopf aIle in seinen Bann

gezogen. Der Dreijahrige ist kaum zu
bremsen: Er wirft Kusshande,
.schakert und halt ganz nebenbei seine
Eltern Martina (39) und Bruno Pagliai
(37) aus Mittenwald (Kreis Garmisch-
Partenkirchen) gehOrig auf Trab.·
Noch vor einem Jahr war das jedoch
unvorstellbar! Damals konnte der
spastisch gelahmte Bub ausschlieBlich
liegen, sein Korper war steif. Und der
Wortschatz beschrankte sich auf 20
schwer verstandliche Worte.Doch ei-
ne Therapie im Weltraumanzug hat
dem blonden Bub ein neues Leben ge-
schenkt.

Erf6lge blieben einfach aus", erzahlt
die 39-Jahrige. "Wir haben uns so al-
lein gelassen gefuhlt. Die Ante sag-
ten nur, ich solIe mich damit abfinden,
dass mein Sohn ein Leben im Roll-
stuhl fuhren wird. Er wird imrner ein
Pflegefall sein."

Trotz dieser niederschmetternden
Prognose wollte das Ehepaar nicht .
aufgeben und entschied sich in seiner
Verzweiflung fur einen riskanten und
fur Samuel schmerzhaften Schritt. In
Operationen sollten verschiedene,
Sehnen des Kleinen verlangert wer-
den. Auch Behandlungen mit einem
Nervengift stan.den an. Doch es sollte
nicht so weit kommen ... "Wir hatten
den OP- Termin schon, als ich imFern-
sehen einen Bericht uber die Thera-

~~Spastische Tetraparese - diese Dia-
g!J@se--trafdie ahnungslosen Eltern 14
Tage nach der Geburt ihres kleinen

, Sohnes im November 2003 wie ein
Blitzschlag. Martina Pagliai: "Auf der
Ruckfahrt yom Krankenhaus war ich
verzweifelt. Ich dachte v.irklich daran.
an den nachsten Baum zu fahre -
Doch ihr war klar: Sie dart einfa 'b.
nicht aufgeben und muss kampfen -
fur Samuel.

Zwei Jahre lang rannten die Pa-
. gliais yon Arztpraxis zu Arztpraxis,
yon Therapie zu Therapie. "Doch die

pie im Ra anzt:§ - - ~:::~..:
Mutter war sofort klar: Diese letzte
Chance lassen wir uns nicht entgehen.

Schnell waren die notigen Untersu-
chungen abgeschlossen und Samuel
konnte •..\nfang _-Q\'ember _005 im
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rechnen: II
phorie verlallen", sag
tronom. Da zuvor mt
sende. ungliicklicheK
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Hoffnung: Aber Samuel (3) half neue Therapie

k als Kosmonaut

e me
:allllCllrk!Drule-Il. i:lelehrte alle ei-
nes Besseren. Wahrend der
IDitth!rweih~·dritten Therapie in
der Slowakei hat Samuel als Mi-
m-Kosmonaut im Raurnanzug
=~:-e ersten Schritte gemacht.
C::d ·or. diesem ~foment an

---CL. ge Pacliais: uJetzt
-,,- er alles schatfen. was er

~- "Gnd \ielleicht wartet so
auf ihn ein Leben, das er selbst-
standig meistern kann.

KATHRIN STEM BERGER

manzug macht Samuel als kleiner Astronaut riesige Fortschritte - und
FolDS: Adeli/ Kruse

So funktioniert die Kosmonauten-1berapie
I Die Adeli-Methode wird bei

Patienten mit Schiidigung des
zentralen Nervensystems ange-
wendet. etwa bei Bewegungs-
stbrungen aufgrund einer spasti-
schen Uihmung oder eines Scha-
del-Hirn-Tram;nas.

Kern der Therapie ist ein An-
zug, der fUr die'bemannte Raum-
fahrt entwickelt wurde. Die ein-

zelnen Elemente sind mit elasti-
schen Ziigen Hverbunden. =Bei
Ubungim wie dem Gehen werden
verstarkte Nervensignale vom
Bewegungssystem an das Gehirn
gesendet und dort gespeichert.
Eine Therapie dauert 12Tage und
kostet urn die 2500 Euro. Nabere
Informationen gibt es im Internet
unter www.adeli·method.com.


