Spastisch gelihmt, kaum Hoffnur

Neues Gliick

amuel kommtim Buggy herein.

,»Grias di*, griifit der Dreijéhri-

ge. Sofort hat der quirlige

Lockenkopfalleinseinen Bann
gezogen. Der Dreijahrige ist kaum zu
bremsen: Er wirft Kusshidnde,
schikert und hilt ganz nebenbei seine
Eltern Martina (39) und Bruno Pagliai
(37) aus Mittenwald (Kreis Garmisch-
Partenkirchen) gehorig auf Trab.
Noch vor einem Jahr war das jedoch
unvorstellbar! Damals konnte der
spastisch geldhmte Bub ausschlieBlich
liegen, sein Korper war steif. Und der
Wortschatz beschrédnkte sich auf 20

schwer verstindliche Worte. Doch ei-

ne Therapie im Weltraumanzug hat
dem blonden Bub ein neues Leben ge-
schenkt.

""Spastische Tetraparese — diese Dia—
B af die ahnnqﬁo
Taﬁquich der Geb Erqes
"Sohnes im November 2003 wie ein
Blitzschlag. Martina Pagliai: ,. Auf der
Riickfahrt vom Krankenhans war ich
verzweifelt. Ich dachte wirklich daran.
an den nichsten Baum zu fahren™
Doch ihr war klar: Sie darf einfach
nicht aufgeben und muss kdmpfen —
fiir Samuel.
Zwei Jahre lang rannten die Pa-
gliais von Arztpraxis zu Arztpraxis,
von Therapie zu Therapie. ,,Doch die

Erfolge blieben einfach aus®, erzihlt
die 39-Jadhrige. ,, Wir haben uns so al-
lein gelassen gefiihlt. Die Arzte sag-
ten nur, ich solle mich damit abfinden,
dass mein Sohn ein Leben im Roll-
stuhl fithren wird. Er wird immer ein
Pflegefall sein.*

Trotz dieser niederschmetternden
Prognose wollte das Ehepaar nicht
aufgeben und entschied sich in seiner
Verzweiflung fiir einen riskanten und
fiir Samuel schmerzhaften Schritt. In
Operationen sollten verschiedene
Sehnen des Kleinen verldngert wer-
den. Auch Behandlungen mit einem
Nervengift standen an. Doch es sollte
nicht so weit kommen... ,,Wir hatten

den OP-Terminschon, alsichim Fern-
sehen einen Bericht iiber die Thera-

Samuel haft seine Eltern Marﬂna und ano Paghf giahorg auf Trab. Kaum
vorstellbar: Noch vor einem Jahr war der Bub fast bewegungsuniahis

Schnell waren die notlgen Untersu-
chungen abgeschlossen und Samuel
konnte Anfang November 2005 im
Adeli-Zentrum im slowakischen Pies-
tany dic rwdifizsicr Bebandinpe be-

tern am Ende der Thersges srwame

tronom. Da

sende, ungliickliche K
te sitzen, selbstSiSnt
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s==Smer e 2 agms To-
Thore dien—_ sagt der Gas-

-ﬁihmmi:n und
& donk Sseonchen Papas
sEw reespracEsy’ _Er war
tmﬂﬁc}:ﬁzm
Sierr scimeT £ lernen and a2l

ks ale=me rm schaffen™ sagr die
Metter. Und es ging weiter ber-

gaut Der kleine Bub. iiber den

room. Das zuyor meisl abwe-

e Arrte sagten er werde nie

lﬁmncu,bekhne alle ei-
nes Besseren. Wihrend der

mittlerweile dritten Therapie in
der Slowakei hat Samuelals Mi- -

ni-Kosmonaut im Raumanzug
seine ersten Schritte gemacht.
Und von diesem Moment an
wussten die Pagliais: Jetzt
kann er alles schaffen, was er
will!® Und vielleicht wartet so
aufihn ein Leben, das er selbst-
standig meistern kann.
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Hoffnung: Aber Samuel (3) half neue Therapie

ick als Kosmonaut

. - ; |
= woller Erfolg: In seinem Raumanzug macht Samuel als kleiner Astronaut riesige Fortschritte — und
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So funktioniert die Kosmonauten-Therapie

Die Ade!;-Methode w1rd bei

' ervensystems ange—
wendet, etwa bei Bewegungs-
stérungen auferund einer spasti-
schen Lahmung oder eines Schi-
del-Hirn-Traumas.

Kern der Therapie ist ein An-
zug, der fiir die:bemannte Raum-
fahrt entwickelt wurde. Die ein-

zelnen Elemente sind mit elasti-

d@s,,xp schemuZﬁgen uverbunden.- Bei

Ubungen wie dem Gehen werden
verstdarkte Nervensignale vom
Bewegungssystem an das Gehirn
gesendet und dort gespeichert.
Eine Therapie dauert 12 Tage und
kostet um die 2500 Euro. Néhere
Informationen gibt es im Internet
unter www.adeli-method.com.



